
期　橘テニスアカデミー・レッスン時間割表
＜＜＜＜インドアコートインドアコートインドアコートインドアコート＞＞＞＞ 12121212 月月月月 1111 日現在日現在日現在日現在

クラス 時間 時間 クラス 時間 クラス 時間

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

9:30 中級 中級 初中 中上級 中級 初中 初級 ｹﾞｰﾑ 中上級 中級 初中 ｹﾞｰﾑ 中級 ｹﾞｰﾑ 初級 9:30 8:00 上級 中級 Ｍ 中級 初中 8:00 上級 8:00 中級 中級 M 初中

～ （中上級） （中上級） （中級） ～ ～ 8:00 ～ ～ 8:00

11:00 佐々木 福島 西改 佐々木 頼 小林 窪田 栁沼 佐々木 樋口 福島 佐々木 頼 大森 金子 11:00 9:30 頼 西野 9:30 佐藤 五島 9:30 栁沼 9:30 小林 福島 9:30 五島

11:20 中上級 中級 初中 初級 中上級 中級 中級 初級 中上級 中級 初中 初級 ゲーム 中級 初中 初中 11:20 9:40 上級 中級 Ａ 初中 初級 9:40 上級 9:40 中級 初中 A 初級

～ （上級） ～ ～ 9:40 ～ ～ 9:40

12:50 佐々木 福島 西改 金子 佐々木 頼 小林 窪田 佐々木 樋口 栁沼 福島 佐々木 大森 金子 頼 12:50 11:10 西野 頼 11:10 佐藤 五島 11:10 小林 11:10 栁沼 五島 11:10 佐藤

K 15:30
16:20

キッズ ST ＬＴ キッズ キッズ キッズ 中級 キッズ 中級
15:30
16:20

11:20 上級 中級 Ｂ 初中 初級 11:20 上級 11:20 中級 初中 B 初級

～ 11:20 ～ ～ 11:20

ふくしま 金子 佐々木 らい くぼた かねこ らい 12:50 頼 五島 12:50 西野 金子 12:50 栁沼 12:50 五島 福島 12:50 金子

Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ1 Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｋ 13:00 K Ｃ 初中 初中 Ｋ 12:50 Ｋ 13:00 Ｊ１ａ-ⅠＪ１ａ-Ⅱ Ｃ 初中

Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ 13:50 かねこ 13:00 13:40 にしの 14:00 福島 佐藤 13:00

16:20
17:20

柳沼 金子 頼 栁沼 大森 頼 金子 樋口 金子 頼
16:20
17:20

J1b 14:05 Ｊ１-Ⅰ Ｊ１-Ⅱ 14:30 頼 五島 J１ｂ 13：40 Ｊ１ｂ-Ⅱ
14:05

J2ａ-Ⅱ J2ａ-Ⅰ 14:30 五島

17:20 Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ 17:20 Ｊ２a 15:05 金子 西野 Ｄ 14:40 西野 15:05 栁沼 佐藤 Ｄ ＪＰ

～ Ⅱ Ⅰ Ⅲ Ⅱ Ⅰ Ⅲ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅲ Ⅱ Ⅰ ～ 15:10 Ｊ２-Ⅱ Ｊ２-Ⅰ 14:40 Ｄ 14:40 初中 Ｊ２ｂ J2ｂ-Ⅱ J2ｂ-Ⅰ 14:40

18:20 福島 栁沼 栁沼 頼 五島 大森 頼 福島 樋口 頼 栁沼 頼 金子 18:20 J2b 16:10 頼 西野 16:10 16:10 15:10 16:10

J3 ＪＰ Ｊ３ Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ ＪＰ 中級 初級 JP Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ ＪＰ

50

A

月曜日 火曜日
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J1

日曜日

15:30
17:00

Ｂ

M

A A

土曜日

M

Ｂ

金曜日水曜日 木曜日

頼 小林

J3 18:25 ＪＰ Ｊ３ Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ ＪＰ 中級 初級 JP Ｊ３ 中級 Ｊ３ Ｊ３ ＪＰ 18:25 金子 16:10 佐藤 西野 福島

～ Ⅲ Ⅰ Ⅲ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅱ ～ J3 16:20 Ｊ３ Ｊ３ E 初中 J3 16:20 初級 16:20 Ｊ３ Ｊ３ Ｊ３　Ｅ Ｊ３

19:55 栁沼 金子 今村 頼 栁沼 大森 五島 頼 大森 樋口 福島 頼 樋口 金子 栁沼 小林 頼 栁沼 西野 19:55 ～ Ⅱ Ⅰ 16:20 ～ ～ Ⅲ Ⅱ 16:20 Ⅰ

20:00 上級 中級 初中 上級 中級 初中 初級 中級 中級 初中 初級 上級 中級 初中 初級 上級 中級 初中 初級 20:00 17:50 栁沼 小林 17:50 金子 17:50 佐藤 17:50 栁沼 西野 17:50 金子

～ ～ 18:00 上級 初中 F 初級

21:30 栁沼 今村 金子 頼 大森 栁沼 五島 大森 頼 樋口 福島 栁沼 頼 五島 福島 西野 頼 小林 栁沼 21:30 F ～ 18:00 　

21:40 ゲーム 中級 上級 上級 中級 中級 ゲーム 21:40 19:30 栁沼 小林 19:30 金子 J3 TN

～ 上級 上級 ～ 19:40 中級 初中 G 初級 中山（賢）

23:10 栁沼 頼 頼 野本 五島 頼 西改 栁沼 西野 23:10 G ～ 19:40 　 19：00～

21:10 栁沼 小林 21:10 金子 21:00

＜＜＜＜アウトドアコートアウトドアコートアウトドアコートアウトドアコート＞＞＞＞
クラス 時間

19:00 ※レベル及び担当コーチは変更する場合がございますのでご了承下さい。※レベル及び担当コーチは変更する場合がございますのでご了承下さい。※レベル及び担当コーチは変更する場合がございますのでご了承下さい。※レベル及び担当コーチは変更する場合がございますのでご了承下さい。

～

21:30 本村 高安 小野田 本村 西改 本村 本村 小野田 西改  　 　 　 　 　印のクラスは、５０期よりコーチが変更になります。

　印のクラスは、５０期よりレベルが変更になります。

　＜一般クラス＞　＜一般クラス＞　＜一般クラス＞　＜一般クラス＞ ＜Ｊｒ．クラス＞＜Ｊｒ．クラス＞＜Ｊｒ．クラス＞＜Ｊｒ．クラス＞ ＜受付時間＞＜受付時間＞＜受付時間＞＜受付時間＞

　Ａ～Ｍ 　　Ｋ・・・キッズ　４～６歳
　ＳＴ・・・50分クラス 　Ｊ１・・・小学１～３年生

　LT・・・ﾚﾃﾞｨｰｽﾄｰﾅﾒﾝﾄｸﾗｽ 　Ｊ２・・・小学４～６年生
　はじめて 　Ｊ３・・・中学生・高校生

　JP・・・小学生育成クラス
　JA・・・中高生育成クラス
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15：00～22：00
　9：00～21：00

火

  9：00～22：00水～金

月

　8：00～17：30
　8：00～21：00
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